
INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE SOBRE              
TIKOSYN®

(nombre genérico: dofetilide)

Este folleto contiene información sobre Tikosyn® que es importante que
usted conozca. Lea esta información cuidadosamente antes de comen-
zar a tomar Tikosyn. También léala cada vez que surta su receta de
Tikosyn para ver si la información relacionada con su enfermedad ha
cambiado. Si tiene alguna pregunta, consulte a su médico o farmacéu-
tico. La información que contiene este folleto no sustituye las indica-
ciones de su médico.

¿Que es lo más importante que debo saber sobre Tikosyn?
Debido a que los latidos de su corazón son irregulares (es decir, padece
fibrilación auricular) y le causan molestias, se le ha recetado Tikosyn
para ayudar a que su corazón lata con mayor normalidad. No obstante,
en algunos pacientes Tikosyn puede producir un tipo diferente de latido
anormal del corazón, lo cual puede resultar peligroso y en raras oca-
siones hasta provocar la muerte. Es posible que perciba estos latidos
anormales diferentes como latidos rápidos con mareos y desmayos. La
posibilidad de que usted padezca este tipo de latido anormal es la razón
por la que usted y su médico han determinado si sus síntomas son lo
suficientemente molestos como para que comience a tomar Tikosyn.

Estudios clínicos con Tikosyn han demostrado que la major manera de
reducir las probabilidades de padecer este tipo de latido anormal peli-
groso es tomar la dosis de Tikosyn indicada en su caso. Este latido anor-
mal, si se presenta, generalmente lo hace durante los primeros días de
tratamiento. Por eso debe comenzar a tomar Tikosyn en un hospital o
centro médico donde sus latidos del corazón puedan ser monitoreados
por profesionales de la salud durante los primeros días. Así podrán asi-
stirlo si surge algún problema. Cuando se inicia la terapia con Tikosyn
de este modo, este tipo de latido anormal es poco frecuente y el per-
sonal del hospital estará allí para tratarlo si se presenta. 

Es importante que al regresar a casa siga tomando la dosis exacta que
le recetó el médico. Mientras esté tomando Tikosyn, esté alerta a las
señales de que pueda estar teniendo estos latidos anormales diferentes
y llame a su médico si esto ocurre. Llame a su médico de inmediato si:

• se desmaya,
• se marea, o
• tiene latidos cardíacos rápidos.

Si no puede comunicarse con su médico, acuda a la sala de emergen-
cias del hospital más cercano. Lleve las cápsulas de Tikosyn
para mostrárselas al médico o enfermero. 

También debe llamar inmediatamente a su médico si se presenta alguna
de las siguientes afecciones:

• diarrea grave,
• sudor inusual,
• vómito,
• falta de apetito, o
• sed excesiva.

Estas afecciones pueden estimular los latidos anormales diferentes.

Si toma Tikosyn con otros medicamentos, aumentarán las probabili-
dades de que ocurra este tipo de latido anormal. Estos medicamentos
se listan en la sección “¿En qué casos está contraindicado Tikosyn?”.
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Una vez que su médico determine la dosis indicada para usted, tome
siempre la cantidad exacta de Tikosyn prescrita. Jamás tome dosis extra
ni deje de tomarse su dosis de Tikosyn.

¿Qué es Tikosyn?
Tikosyn es un medicamento que se administra a los pacientes con fib-
rilación auricular (latidos irregulares del corazón). La fibrilación auricular
ocurre cuando ciertas partes del corazón (las cámaras conocidas como
aurículas) laten con demasiada rapidez o irregularmente. Cuando esto
sucede, el corazón no puede bombear sangre al cuerpo come debería,
lo cual puede hacer que usted se sienta débil y cansado o que le falte
el aire con facilidad. Es posible que tenga una sensación desagradable
en el pecho, como de “aleteo” o “palpitaciones”. La fibrilación auricular
se puede revertir (convertir) a un ritmo cardíaco normal mediante una
descarga eléctrica o con ciertos medicamentos. Sin embargo, la fibri-
lación auricular puede recurrir. Tikosyn puede ayudar a que su corazón
lata con mayor regularidad y que siga latiendo con regularidad por más
tiempo.

¿En qué casos está contraindicado Tikosyn?
Tikosyn no está indicado para todos los pacientes que padecen latidos
irregulares del corazón (fibrilación auricular). Por eso es que usted nece-
sita hablar con su médico sobre las ventajas y desventajas de Tikosyn
y determinar si sus síntomas son lo suficientemente molestos como para
justificar la prescripción de Tikosyn. 

No tome Tikosyn si:
• Está tomando los siguientes medicamentos:
- cimetidina (TAGAMET Y TAGAMET HB)*, medicamento contra la  

acidez, el malestar estomacal y las úlceras que se vende con y sin re
ceta médica 

- verapamil (CALAN, CALAN SR, COVERA-HS, ISOPTIN, ISOPTIN SR, 
VERELAN Y VERELAN PM)*, medicamento que se usa para tratar la 
presión arterial alta y ciertos problemas del corazón

- quetoconazole (NIZORAL)*, medicamento que se usa para tratar cier
tas infecciones fúngicas

- trimetropina sola (PROLOPRIM Y TRIMPEX)* o la combinación de
trimetoprima y sulfametoxazola (BACTRIM Y SEPTRA)*, medicamento 
que se usa para tratar ciertas infecciones bacterianas

- proclorperazina (COMPAZINE)*, medicamento que se usa para tratar 
la náusea y el vómito

- megestrol (MEGACE)*, medicamento que se usa para tartar ciertos 
tipos de cáncer o la falta de apetito y baja de peso causadas por el 
SIDA

- hidroclorotiazida solamente o la combinación con otras medicinas (por 
ejemplo ESIDRIX, EZIDE, HYDRODIURIL, HIDRÁULICO-IGUALDAD,
MICROZIDE, o ORETIC)*

- tiene problemas renales graves o está en diálisis renal. 

Tomar ciertos medicamentos junto con Tikosyn puede aumentar las
probabilidades de padecer un ritmo cardíaco anormal peligroso como
se explicó en la sección “¿Qué es lo más importante que debo saber
sobre Tikosyn?”. Entre estos medicamentos se encuentran los usados
para tratar problemas cardíacos, presión, arterial alta, depresión y otros
problemas mentales, asma, alergias, fiebre del heno y problemas e in-
fecciones de la piel. Por lo tanto, no olvide informar a su médico sobre
todos los medicamentos controlados y de venta libre, vitaminas, suple-
mentos alimenticios y remedios naturales y herbales que esté tomando.
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Además, informe a su médico si tiene algún problema del corazón, los riñones
o el hígado. 

Si está embarazada, debe saber que no se cuenta con información sobre la se-
guridad de Tikosyn en mujeres embarazadas o si Tikosyn se excreta en la leche
materna. Las mujeres que toman Tikosyn no deben amamantar. 

No se recomienda administrar Tikosyn a niños.

¿Cómo debo tomar Tikosyn?
Su médico comenzará a administrarle Tikosyn en el hospital y medirá su ritmo
cardíaco durante los primeros 3 días de tratamiento. Esto lo permitirá determinar
la dosis indicada en su caso. Siempre tome la dosis exacta prescrita por su
médico. Nunca cambie su dosis de Tikosyn a menos que su médico se lo in-
dique. Su médico le hará pruebas periódicas para asegurarse de que la dosis
que está tomando siempre sea la indicada.

Continúe tomando Tikosyn hasta que el médico indique lo contrario. Continúe
tomándolo aun si se siente bien. Sin embargo, nunca tome dosis extra de
Tikosyn si no se siente bien. 

Tikosyn se administra con o sin alimentos. Sin embargo, es importante tomar
Tikosyn a la misma hora todos los días. De este manera asegurará que su
corazón reciba un suministro constant del medicamento. Es práctico tomar su
dosis de Tikosyn siempre a la misma hora como algo rutinario. 

Jamás trate de compensar una dosis de Tikosyn si se le olvidó tomarla a la hora
acostumbrada. Esto podría aumentar las probabilidades de que ocurran los lati-
dos anormales del corazón. Si se le olvida tomar su dosis de Tikosyn a la hora
acostumbrada, simplemente tome la siguiente dosis normal a la hora progra-
mada acostumbrada.

Si toma una dosis mayor de Tikosyn de la que debe, llame a su médico inmedi-
atamente. Si no puede comunicarse con su médico, acuda a la sala de emer-
gencias del hospital más cercano. Lleve las cápsulas de Tikosyn para
mostrárselas al médico o enfermero.

¿Qué debo evitar durante el tratamiento con Tikosyn?
Algunos medicamentos pueden aumentar la cantidad de Tikosyn en el organ-
ismo (consulte la sección “¿En qué casos está contraindicado Tikosyn?”). Esto
puede aumentar las probabilidades de que occuran los latidos anormales del
corazón. No tome Tikosyn con estos medicamentos. Antes de comenzar a tomar
Tikosyn informe a su médico sobre todos los medicamentos controlados y de
venta libre que esté tomando (consulte también la sección “¿En qué casos está
contraindicado Tikosyn?”). Una vez que comience a tomar Tikosyn, no comience
a tomar ningún otro medicamento nuevo sin consultar antes a su médico.

Lleve una lista de todos los medicamentos y suplementos que toma. Si se hos-
pitaliza o acude a otro médico, infórmele que está tomando Tikosyn y muéstrele
la lista de medicamentos que toma. Es importante ofrecerle esta información
para asegurarse de que puede continuar tomando esos medicamentos sin peli-
gro.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Tikosyn?
El efecto secundario más grave de Tikosyn, un tipo diferente de latido anormal 
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del corazón peligroso, se explica en la sección “¿Qué es lo más importante que
debo saber sobre Tikosyn?”. Este problema es poco frecuente, aunque cuando
ocurre puede ser grave y en raras ocasiones incluso puede provocar la muerte.

Los efectos colaterales más comunes de Tikosyn son dolor de cabeza, dolor de
pecho y mareos. Tikosyn también puede causar otros efectos secundarios. Si
le preocupan estos u otros efectos secundarios, consulte a su médico.

Puntos importantes sobre Tikosyn
Tikosyn es más eficaz si lo toma según las indicaciones de su médico.
• Tome el medicamento diariamente según las indicaciones de su médico.
• No deje de tomarse ninguna de sus dosis ni tome dosis extra.
• Llame a su médico inmediatamente si siente que su corazón late más rápida
-mente de manera distinta y padece mareos y desmayos. Estos latidos pueden 
-ser graves y, en raras ocasiones, incluso pueden provocar la muerte.

• Informe a su médico y farmacéutico sobre todos los medicamentos que esté 
tomando (controlados y de venta libre, así como y remedios naturales o 
herbales).

• No comience a tomar ningún otro medicamento sin consultar primero a su 
médico.

• No tome cimetidina (TAGAMET Y TAGAMET HB)*, o verapamil (CALAN, 
CALAN SR, COVERA-HS, ISOPTIN, ISOPTIN SR o VERELAN Y VERELAN 
PM)*, o quetoconazole (NIZORAL)*, trimetoprima sola (PROLOPRIM, 
TRIMPEX)* o en combinación con sulfametoxazola (BACTRIM Y SEPTRA)*, 
proclorperazina (COMPAZINE)*, megestrol (MEGACE)*, o hidroclorotiazida 
solamente o la combinación con otras medicinas (por ejemplo ESIDRIX, 
EZIDE, HYDRODIURIL, HIDRÁULICO-IGUALDAD, MICROZIDE, o ORETIC)*

• Vaya para todos sus chequeos regulares.
• Surta su recta con anticipación.
• No suspenda la administración de Tikosyn sin la aprobación de su médico.

Este folleto ofrece un resumen de la información sobre Tikosyn. Su médico o
farmacéutico cuenta con el folleto completo dirigido a profesionales de la salud
que usted puede solicitar para leer. Tikosyn se le recetó para la afección es-
pecífica que usted padece. No lo tome para tratar ninguna otra afección ni se lo
dé a otras personas.

* Las marcas registradas mencionadas son propiedad de sus respectivos propi-
etarios.
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